
Kombud Sp. z o.o. 2025

Każdego roku, zwłaszcza  w okresie
Wszystkich Świętych, polskie cmentarze
rozświetlają miliony zniczy. 

Światło pamięci w zgodzie z naturą - jak wybierać znicze
ekologiczne

To piękny symbol pamięci o bliskich, ale
tradycyjne znicze mają też negatywny
wpływ na środowisko. Większość z nich
wykonana jest z plastiku, szkła i parafiny,
czyli materiałów trudnych do recyklingu.
Po spaleniu wydzielają dwutlenek węgla,
toksyczne związki i sadze, a plastikowe
obudowy rozkładają się setki lat. Szacuje
się, że w Polsce w ciągu jednego sezonu
powstają dziesiątki tysięcy ton odpadów po
zniczach.

Aby zmniejszyć wpływ na środowisko, warto wybierać znicze
wielokrotnego użytku, takie jak szklane lub metalowe obudowy                 
z wymiennymi wkładami. Dobrym rozwiązaniem są także ekologiczne
wkłady z wosku roślinnego zamiast parafiny. Ważne jest unikanie
plastiku – zarówno w tradycyjnych zniczach, jak i w jednorazowych LED-
ach, które generują mikroplastik i odpady. Można też sięgnąć po
alternatywy symboliczne, takie jak kwiaty doniczkowe, lampki solarne
LED czy chwila zadumy. Nie można zapominać o segregowaniu odpadów
i recyklingu baterii w przypadku zniczy LED.
Nie trzeba rezygnować z pięknej tradycji zapalania zniczy, by dbać           
o planetę. Wystarczy wybierać trwałe, ekologiczne i wielokrotnego użytku
opcje. Jedno symboliczne światło może znaczyć więcej niż setki
jednorazowych plastikowych zniczy – pamięć o bliskich i troska                
o środowisko mogą iść w parze.
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Co zrobić ze zniczami i kwiatami po odwiedzinach grobów?
Po okresie Wszystkich Świętych wiele osób zastanawia się, jak prawidłowo
pozbyć się zniczy i kwiatów pozostających na grobach. Warto pamiętać, że
szklane znicze nie są wykonane ze szkła opakowaniowego, dlatego nie
powinny trafiać do pojemników na szkło, lecz do odpadów zmieszanych. To
samo dotyczy zniczy plastikowych, ceramicznych czy metalowych, a także
wkładów zabrudzonych woskiem – one również nie nadają się do recyklingu.
Jeśli znicz jest w dobrym stanie i nadaje się do ponownego wykorzystania,
zachęcamy, by nie wyrzucać go od razu. Na naszym cmentarzu znajduje się
regał na używane, niezniszczone znicze, z którego każdy może skorzystać –
oddać znicze lub wziąć te pozostawione przez innych. To prosty sposób na
ograniczenie odpadów i dbanie o środowisko.
Warto też pamiętać o prawidłowej segregacji kwiatów. Żywe kwiaty i wiązanki              
z naturalnych materiałów (bez plastikowych dodatków) można wrzucać do
pojemnika na odpady bio, natomiast sztuczne kwiaty i ozdoby należy wyrzucać
do odpadów zmieszanych.


