
REGULAMIN I DOŻYNKOWEGO 

TURNIEJU PIŁKI NOŻNEJ  

 

ORGANIZATOR: 

 Rada Sołecka - Nowa Wieś, Urząd Miejski Trzcianki 

CZAS I MIEJSCE: 

 

12 września 2010 r., godz. 10.00 - boczne boisko Ośrodka Sportu i Rekreacji Sp. z o.o. 

(zbiórka drużyn odbędzie się o godz. 9.30) 

UCZESTNICTWO: 

Turniej organizowany jest dla mieszkańców wsi gminy Trzcianka 

PRZEPISY GRY: 

1. Wymiary boiska: szerokość 24 -32 metry, długość 44 -56 metrów. Jeżeli to możliwe 

boiska powinny być trawiaste. 

2. Bramka o wymiarach 2 x 3 metry. 

3. Czas gry: 2 x 15 minut + 5 minutowa przerwa 

4. Zespół liczy maksymalnie 12 zawodników: na boisku znajduje się 5 zawodników   

w polu + bramkarz oraz 6 zawodników rezerwowych. 

5. Obuwie: korkotrampki ( miękkie korki). 

6. Bramkarz może chwytać piłkę tylko w polu bramkowym. 

7. Rzut od bramki wykonywany jest nogą. 

8. Rzut z autu wykonywany jest rękoma znad głowy. 

9. Gra bez „spalonego”. 

10. Zmiany hokejowe. Podczas zmiany zawodnik może wejść na boisko dopiero wtedy 

kiedy jego partner z zespołu opuści boisko. Zmiany muszą odbywać się przy linii 

środkowej boiska, nie dalej niż 3 metry od niej. 

11. Podczas wykonywania stałych fragmentów gry zawodnicy drużyny przeciwnej 

muszą znajdować się przynajmniej w odległości 5 metrów. 

12. Rzut karny wykonywany jest z odległości 7 metrów od bramki. 

13. Pozostałe przepisy zgodnie z przepisami PZPN. 

 

PUNKTACJA: 

Za wygrany mecz drużyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1 punkt, w przypadku porażki     

0 punktów. 

O kolejności miejsc w grupie decydują: 



1. Większa liczba zdobytych punktów. 

2. W przypadku uzyskania równej liczby punktów przez dwa zespoły decydują: 

a) wynik bezpośredniego spotkania, 

b) lepsza różnica bramek w całym turnieju, 

c) większa liczba zdobytych bramek w całym turnieju. 

3. W przypadku uzyskania równej liczby punktów przez więcej niż dwa zespoły 

przeprowadza się dodatkową punktację pomocniczą spotkań wyłącznie między 

zainteresowanymi zespołami ( tzw. „ mała tabela”), kierując się kolejno zasadami 

podanymi w pkt 2 w podpunktach a, b, c biorąc pod uwagę jedynie wyniki spotkań 

pomiędzy zainteresowanymi zespołami. 

4. Jeżeli powyższe punkty nie przyniosą rozstrzygnięcia należy przeprowadzić serię 

rzutów karnych pomiędzy zainteresowanymi zespołami. Rzuty karne 

wykonywane są najpierw po 3, potem po 1 do skutku. 

5. W meczach, które muszą wyłonić zwycięzcę, w przypadku remisu, przeprowadza 

się dogrywkę trwającą 2 x 5 minut, i gra się do „ złotej bramki”. Następnie rzuty 

karne strzelane najpierw po 5, potem po 1 razie do skutku. 

 

 

ZGŁOSZENIA  

 

Zgłoszenia należy wypełnić i przedłożyć Sędziemu Turnieju najpóźniej w dniu odbywania 

się Turnieju. 

  

Karta drużyny musi zawierać: nazwę drużyny, imię i nazwisko zawodników. 

 

Sposób interpretacji regulaminu oraz wszelkie sprawy sporne rozstrzyga Sędzia Główny 

Turnieju. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


